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幼保連携型認定こども園 YMCAオベリン保育園

 
○日 程： ２０２5年 月 日（木） 
○時 間： 10:00～11:30
○会 場： YMCAオベリン保育園 コミュニティルーム
○定 員： 10組
○申込み： 電話または保育園事務所窓口にて申込みください。 

（受付時間：月～金 13:00～18:00） 

 2025年度 幼保連携型認定こども園YMCAオベリン保育園 子育て広場事業 

 
生まれてしばらくは、母乳やミルクだけだった赤ちゃんが、大きくなるにつれ
て、それだけでは栄養が足りなくなり、離乳食がスタートします。でも、いつから
始めたらいいのか、何を食べさせたらいいのか悩む保護者も多いかもしれません
ね。今回の地域活動では『楽しく簡単に作る離乳食』をテーマに、保育園での離乳
食についてや同じ離乳食作りで頑張っているお母さん方で悩みを相談し合う場を設
けていきたいと思います。また、出産を控えている方もご参加お待ちしておりま
す。保育園で提供している離乳食を食べながら、ゆっくりお話ししましょう。 
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離乳食体験会 


