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2024年度　幼保連携型認定こども園YMCAオベリン保育園　子育て広場事業
看護師さん教えて！パート２






　看護師の鈴木さんをお呼びして、『食事』『睡眠』『日中の過ごし方』について学び、新年度に向けて『生活リズム』を整えていきましょう！
お話の後は、育児の悩み事などをお話ししながら楽しく過ごそうと思います。
○日　程：　2025年２月１３日（火）
○時　間：　10:00～11:00
○会　場：　YMCAオベリン保育園　コミュニティルーム
[image: ]○定　員：　10組
〇対　象：　乳幼児の親子
○持ち物：　お出かけセット（おむつなど）
○申込み：　下記のフォームよりお申込みください。
　　　　　　QRコードからでも可能です。
https://docs.google.com/forms/d/1wb_nsNL0N1zbLVKyqCd7Xo3DPc3glaprIRl3UFNL9l0/edit
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[image: ]〒252-0206 相模原市中央区淵野辺3-5-41 桜美林大学国際寮２階　
 　Tel 042-707-9974　  FAX 042-707-9954
　　　　　　　　　　　　　　　（担当：荒井）
幼保連携型認定こども園
YMCAオベリン保育園
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