
YMCAいずみ保育園 〒245-0018 横浜市泉区上飯田町1872-1 Tel 045-800-3010

幼保連携型認定こども園

【2025年度子育て支援プログラム】

日付
曜
日

時間 内容
定
員

持ち物

2026年

2/13
金

10:00-

12:00
親子クッキ
ング

親子で豚汁とおにぎりを
作って食べよう！

７
組

飲み物
エプロン

2/25 水
10:00-

11:00

手遊び・パ
ネルシアタ
ー・体操

保育園でやっている手遊
びやシアター、体操で楽
しもう！

７
組

飲み物

3/2 月
10:30-
11:30

唱歌・童謡
を歌おう

ギターの演奏に合わせて昔
の曲を披露します。歌詞が
ありますので一緒に歌いま
しょう

７
組

飲み物

3/6 金
10:00-
11:00

しゃぼん玉
をみんなで
やろう！

保育園で大人気のしゃぼん
玉遊びをして楽しもう！

７
組

飲み物
汚れてよい服装

3/19 木
10:00-

11:00

散歩 “春を見

つけにでか
けよう

草花や生きものを観察した
り、感じたりしよう！

７
組

飲み物
汚れてよい服装

＜対象：未就学児親子＞
＜参加費：無料＞
＊駐車場あります

YMCAいずみ保育園では、親子で一緒に運動遊びやふれあい遊びを楽しんだ
り、リフレッシュできるプログラムを行っています。
子育て中のみなさんのご参加をお待ちしています！

YMCAいずみ保育園

親子で遊ぼう

こちらのQRコードより
お申込みください。→

＊お電話でも受け付けて
います。
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